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nazev projektu: | Strednédoby plan rozvoje socialnich sluzeb Znojemska | &islo: | CZ.1.04/3.1.03/45.00142

nazev akce: Pracovni skupina ,,SENIORI¢ - zapis
datum: 4.11.2010
misto: DPS - Vanéurova 17, Znojmo
Program:
1. Prezence, privitani
2. Seznameni ¢lenl s letaky KPSS, adresard poskytovatelll SS
3. Prlbéh vyzkumu potieb uZivatell SS
4, Predani informaci z organizacni skupiny
5. Informace k projektu Stfednédoby plan rozvoje SS Znojemska
6. Beseda na téma ,,Prvni pomoc — pouziti defibrilatoru®
7. Diskuse, zavér

Zapis:
1. Privitani, prezence, zahajeni, predstaveni vedouciho skupiny ,,Seniofi“
=  vavodu byli vSichni pfivitani a sezndmeni s programem

= piedstaveni vedouci pracovni skupiny pani Marcely Holikové

2. Seznameni ¢lend s propagaci, letaky KPSS, adresari poskytovatelti SS
= predstaveni nové vypracovanych letaku k piedstaveni KPSS i jednotlivych skupin
=  sezndmenim s novym logem KPSS

=  predstaveni aktualizovaného adresafe poskytovateld socialnich sluzeb v regionu
Znojmo

=  predstaveni aktudlniho adresdfe poskytovateli socidlnich sluzeb v ramci
Jihomoravského kraje

=  seznameni s novym internetovym portalem socialnich sluzeb www.socialnisluzby-
Jmk.cz

3. Pribéh vyzkumu potieb uzivateli SS

=  shrnuti dosavadniho pribéhu vyzkumu firmy Augur — osloveni starostli obci 0
vybrani respondentti z cilové skupiny a zaslani vyplnéného souhlasu s dotazovanim
navratnost minimalni

Tento projekt je financovan z Evropského socialniho fondu prostiednictvim Operacniho programu Lidské zdroje a
zaméstnanost a statniho rozpoctu CR.
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prizkum wu senior v zafizenich — 17 respondentl, prizkum u seniora
vV domacnostech 10 respondenttl. viz. pfiloha €. 1

podan navrh pro osloveni zbytku potiebnych respondentli (35), peCovatelskou
sluzbou, kterd domacnosti navstévuje viz. pfiloha ¢. 2

nové budou osloveni respondenti v Bozicich, Pra¢ich, Pavlicich a ve Znojmé

samotny vyzkum jiz prob&hl v zafizenich: CSS - DS Znojmo, Denni centrum pro
seniory a DS Sanov

4. Predani informaci z organizaéni skupiny

informace o dobrovolnickém sdruzeni ADRA - od zaii 2010 nova pobocka ve
Znojmé& na ulici Veseld 20, 669 02 Znojmo. V prvotni fazi se zamétuji na pomoc
seniorll v zafizenich vyhledavaji a Skoli dobrovolniky ztad stfedoskolskych
studenttl.

Zhodnoceni Dne socialnich sluzeb

Pozvanka na Den pecovatell, viz. pfiloha ¢. 3 — zde bude probihat prezentace KPSS

5. Informace k projektu Strednédoby plan rozvoje SS Znojemska

byly podany informace o priibéhu realizace projektu

probiha prvni faze projektu sociodemograficka analyza, vystupy v prosinci 2010
navaznost analyzy poskytovatelt sluzeb listopad 2010 — leden 2011

nasleduje analyza zadavatelii socidlnich sluzeb unor/bfezen 2011

vyzkum poslouzi jako podklad k vytvoreni stiednédobého planu

s vyzkumy budou €lenové pracovat a vyty¢i priority, které budou do planu zatazeny

6. Beseda na téma ,,Prvni pomoc — pouziti defibrilatoru“

prezentace pani Jany Puchegger Chadalikové na téma: Pouziti automatického
elektrického defibrilatoru (AED) pro pfedlékaiskou prvni pomoc

seznameni s piistrojem, jeho mozné vyuziti
praktické pfedvedeni s odbornym vykladem
pocitacova prezentace

moznost praktické zkousky

7. Diskuse

predani letakd, adresarti a reklamnich predméti k dal§imu $ifeni
osloveni novych respondentil pies pecovatelskou sluzbu

pozvani nového hosta pro rozsifeni moZnosti pracovni skupiny

Tento projekt je financovan z Evropského socialniho fondu prostiednictvim Operacniho programu Lidské zdroje a

zaméstnanost a statniho rozpoctu CR.
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Ukoly - shrnuti:
= uvedené tkoly shrnuji vysledek jednani pracovni skupiny

= vysvétlivky ke zkratkdm k nize uvedenym tkonim:
T — termin splnéni, O — odpovédna osoba

= Ukol 4/10 zaji§téni souhlasu respondenti v BoZicich (2)
T-9.11. 2010

O — Jarmila Hudcova

= Ukol 5/10 zajisténi souhlasu respondenti ve Svazu civil. chorob (2-3)
T-12.11. 2010
O — Rudolf Venera

= Ukol 6/10 zajisténi souhlasu respondentii skrze Charitni peéovatelskou sluzbu
T-12.11. 2010

O — Jaroslava Valova

. Ukol 7/10 zvazit pozvani hosta do pracovni skupiny pro rozsifeni moznosti
skupiny a ziskani novych informaci

T-31.12. 2010

O — vsichni ¢lenové skupiny

=  priSti setkani: leden 2011 (termin bude v pozvance upi‘esnén) v Domovince na
Mikulasském namésti 12, Znojmo

Ptehled névratnosti dotazniku
Navrh osloveni respondentli PS Znojmo
Pozvanka na setkani peCovatelt

Zakladni informace o pouziti AED

Ve Znojmé dne: 4.11.2010

Marcela Holikova
vedouci pracovni skupiny

Tento projekt je financovan z Evropského socialniho fondu prostiednictvim Operacniho programu Lidské zdroje a

zaméstnanost a statniho rozpoctu CR.
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Ptiloha 1.

Individualni projekt Jihomoravského kraje reg. ¢islo CZ.1.04/3.1.00/05.00027 s nazvem
.Podpora planovani rozvoje socialnich sluzeb v Jihomoravském kraji‘
\Zjistovani potfeb uZivatell v oblasti poskytovani socialnich sluzeb na uzemi Jihomoravského kraje*

ORP ZNOJMO
CiLOVA SKUPINA — SENIORI = 50 respondentil
Seniofi v zafizenich - cca 16 respondentd
Nazev zafizeni Kontaktni osoba Tel. kontakt, e- Pocet Zpusob celkem
mail respondentll |  zjistovani
1. Domov pro seniory Sanov Jifi Dusek 725 499 999 2 dotaznik
2.Centrum socialnich sluzeb Znojmo - Domov pro seniory Jarmila Elid$ova 515 220 569 3 dotaznlk
3.Centrum sociélnich sluZeb Znojmo - adlehtovaci pobyt Martina Svobodova 739 389 088 2 dotaznik
4.Centrum sociélnich sluzeb Znojmo - centrum dennich sluzeb Pavel Rosecky 515224 669 2 dotaznlk
Domov pro seniory Jevisovice ~domov pro seniory p. Durak 515 300 650 2 17
Domov pro seniory Plave¢ — domov pro seniory p. Vybiral 515252 250 2
Domov pro seniory Hostim pani Krejéova,
Stejskalova A 2
Domov dichodcl Bozice — domov pro seniory p. Curdova 515257 122 2
Seniofi v domacnostech - cca 34 respondentt
mikroregion Obec Pocet respondent Zplsob zjistovani celkem
Hruovansko Sanov - Hrabétice 1 dotaznik 1
Vraténin 1
Karolupy 1
Korolupy 1
A ' Chvalatice 1
ruZeni pro rozvoj a obnovu ST
obcf Vranovska Giilngics d 9
Vanov nad Dyji 1
Bitov 1
Chvalatice 4 1
Sumna 1

Projekt Podpora pléanovani rozvoje socialnich sluZeb v Jihomoravském kraji
je financovan z Evropského socilniho fondu prostrednictvim Operacniho programu Lidské zdroje a zaméstnanost a stétniho rozpoétu CR.
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Priloha 2.
mikroregion Obec Pocet respondentil celkem

S.0. pri formanské cesté Blizkovice 2 2

. $.0. Jevisovicko o MeAfy £ 4
Jifice 2

Sever Znojemska Béharovice 1 1
Bozice 2

6
ALt Hrusovany nad JeviSovkou 4
Dobsice 2

Znojemsko Novy Saldorf - SedleSovice 1 5
Suchohrdly 2

Moravia Visnove 2 1
Hodonice 2

Prosiméfice 2 6
Tasovice 2

celkem 35 respondent(l

Tento projekt je financovan z Evropského socialniho fondu prostiednictvim Operacniho programu Lidské zdroje a
zaméstnanost a statniho rozpoctu CR.
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Pfiloha 3.

SETKANI
PECOVATELU

ve stredu 10. listopadu 2010
v budové byvalého okresniho
uradu Nameésti armady 8

ve Znojmeé

od 14 do 17 hodin

PROGRAM:
14:00 - 17:00
Prezentace organizaci naldi
socialné-zdravotni sluzby
Predstaveni regiondlnich poskyt@vaie
v této oblasti — zejména teré
a nabizejicich moznost sdilefié
14:00 — 14:30
Rehabilitujeme s JitkourKeler
Jednoduché rehabilitaciFGviky

cviky dechové a proti inkent
14:00 - 17:00
Poradny — geriatricka, inkORTRENCE
somalne pravnl rehablll (E1]

kteff peéuji 0 star$i osobu)
15:00 — 17:00
Promitani filmu s pecovatels|
Pét snimka, kiteré jsou urCenyezejmer

KONA SE V SALE A PREDSALI V PR

PORADA MORAVSKOSLEZSKY KRUH, TELESS4"
INFO@PECUJDOMA.CZ, WWW.PECUJDOMA. CZ
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Tento projekt je financovan z Evropského socialniho fondu prostiednictvim Operacniho programu Lidské zdroje a
zaméstnanost a statniho rozpoctu CR.
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Piiloha ¢. 4

Zakladni pravidla pouziti automatického elektrického
defibrilatoru AED (pro piedlékaiskou prvni pomoc)

Kde?

eV mistech, kde se shromaZd'uje vétsi poet osob (supermarkety, stadiony, tGfady,
dopravni prostfedky, pobytové akce, kulturni zafizenf apod.)

e V mistech, kde pfedpoklddame delsi dojezdnou dobu lékaiské zachranné sluzby
(odlehl€ vesnice, samoty, horské chaty, rekreadni zafizeni se $patnou dostupnosti
apod.)

e Proty, kdo se asto dostdvaji do kontaktu se zran€nymi, nemocnymi — policie, hasiéi,
pecovatelska sluzba,...

e Povinné (v CR):

letadlo

. nejvyssi sout€Ze hokeje a basketbalu (Extraliga, 1.liga), u ostatnich sporti a Grovni

soutéZi — doporucené '

N —

Priklad dobré praxe — ve svéts

Metro Londyn — AED je umist&n na v$ech piestupnich stanicich. Pii otevieni sktinky

s uloZenym AED za&ne automatick4 zvukova signalizace s lokalizaci mista na zachranné
sluzb€ a u obsluhy metra.

Oznaceni mist s volné pfistupnym AED

Zatim se vede o jednotném znadeni diskuze. Musi odpovidat ISO 7010, ISO 3864-3, ...
Zatim je stanoveno, Ze oznageni bude v barvach: zelena a Zluta (nejsou tak agresivni jako
Cervend, navozuji pocet bezpedi ... tedy to, Ze pouziti AED je bezpeéné a snadné)

Zasadni pravidla

1. Otevtit viko AED a pracovat podle instrukei.
2. Pamatovat si, Ze:
e Elektrody jsou jednorazové
» Elektrody se nesundavaji, masiruje se ptes né
* Pouzivame détské elektrody, elektrody pro dosp&lé a déti (univerzélni). Pro
snadné umisténi — elektrody spojené (vhodné pro osoby nevidomé a pod) —
Jsou spojené a skoro je vyloudeno jejich $patné umisténi, vyrabi se pod
znackou ZOLL.
e Umisténi elektrod
1. ptedozadni — mezi lopatkama (u d&ti, u drobnych osob)
2. obg na hrudniku, sikmo tak, aby ve spojnici bylo srdce (dospeli, déti
— pokud to jinak nejde). U Zen nikdy ne na prsou, vzdy nad a pod!
* Pro pouziti AED - dité = osoba od 1 roku do prvnich znamek puberty, cca do 8
let
e Do I roku — AED nepouzivat

Tento projekt je financovan z Evropského socialniho fondu prostiednictvim Operacniho programu Lidské zdroje a
zaméstnanost a statniho rozpoctu CR.
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o Pouziti AED v mokrém prostredi - typicky - u bazénu apod. Zranéncho je
nutno ! osusit, jinak jde el. vyboj po mokré kiiZi a srdce zasdhne jen malo nebo
viibec, pouZiti AED je pak netcinné.

o Chlupaty hrudnik - doporucuje se oholit, nékteré AED obsahuji holitka.
Promyslet, zda mé to priliS nezdrzuje. Lep§i — nejdiive pfilepit elektrody i pies
ochlupeni. Pokud by se neprilepily elektrody dostatecné, AED by to ohlasil,
pak je oholeni na misté. Jinak holeni jen zbytecn€ zdrzuje.

o Baterie - jednordzové akumuldtory, Zivotnost cca 4 - 3 let, cca 200 - 300
vbojl. Stanovit osobu, kterd odpovida za funkcnost baterii. Existuji 1 AED
s nabijecimi bateriemi - jsou hodn€ drah.

o AED nepouzivat v prostfedi, kde hrozi expoze - napt. kotelny, misto, kde se
nachdzeji lahve s 02 apod.

o Pii koupi

1. AED s displejem x AED bez displeje (zvézit, co je pro laika lepsi,
zda disple] zbyteCné nerusi a nerozptyluje...)

2. AED automat x AED poloautomat

3. AED cviény + AED ostry X AED univerzalni

4. velikost - kam ho budu nosit, budu jezdit autem, chodit s AED
pesky apod...

5. trvanlivost - rozhodn€ vyzkousSet vse, co prodejce uvadi (klidné
hodit na zem, namocit apod. — pokud vyrobee uvadi, Ze to
vyrobek vydrzi)

0. Nebrat ohled na tvar kiivky vyboje. Pouziva se bifazicky vyboj, je
“Setrnéj$i nez monofazicky. Tvar kiivky nent dulezity, vSechny
Jsou Gicinné, je to jen marketinkovy tah prodejct.

Viastni poznémky

Tento projekt je financovan z Evropského socialniho fondu prostiednictvim Operacniho programu Lidské zdroje a
zaméstnanost a statniho rozpoctu CR.



